
令和５年度                                  第１０号 家庭数配付 

お子さんの口から、「学校へ行きたくない」という言葉が出たらどうしますか。きっと、「どうして？」「理由

を話して。」「いじめがあるの？」と聞くと思います。登校をしぶるとは、「友達に嫌なことを言われた」「先生

が怖い」「お母さんと一緒にいたい」「教室の音がうるさい」「宿題が多

すぎる」等、何かの理由があって、または本人も理由が分からず、あ

るいは言い訳をして、登校したくないと主張する状態のことです。 

どの子でも一度は登校をしぶることはあるものです。保護者として

は、「一時的なもの」と思いつつも、「もしかしたらこのまま登校でき

なくなるのでは…」と不安になります。学校で嫌なことがあったのな

ら、それを取り除いて解決すれば登校できるようになるかもしれませんし、苦手なプールの授業が終わればし

ぶらなくなることもあります。それでも数日後に違う理由を言ってしぶることもあります。原因が複数あるの

か、はっきりしないことも。例えば、解決した後も次々に理由を言う時に、実は学習（国語・算数）が分から

なくなっていたということもあるので確認してみてください。授業が分かって楽しく参加していれば、登校す

る意欲も沸きますが、学習内容が分からないと教室に行くのが嫌になる気持ちもわかります。この解決には家

庭と学校の協力が必要です。家庭学習や昼休みの学習などにより根気強く学習させ、勉強が分かるようになっ

てくると、行きたくない理由を徐々に言わなくなることも･･･。実際には様々な原因が考えられるので、ご家庭

だけで悩まずに担任等に積極的に相談してください。学校には、スマイル相談員・特別支援コーディネーター・

養護教諭がいますし、公認心理士の資格を持つスクールカウンセラーとの面談も予約できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
おけがわ 

桶川市立桶川小学校 
桶川市西１－４－２７ 

 ０４８－７７１－１２５９ 

学校だより 
令和６年１月２５日 はげまし きたえ 学びあう 児童の育成 

       粘り強い児童を育成するために   学校課題研究主任  小沼 和俊  

         本校は、昨年度より、「自ら課題を見つけ粘り強く学習に向かう児童の育成」を研究主題

とし、算数科を中心に研究を進めています。「はやくやりたい」「もっと考えたい」「次もや

りたい」という児童の育成を目指し、授業では目的意識を持たせる工夫や、追求したくな

るような問題などを日々考えています。また、指導者を招いて、全教職員で授業を参観し、 

授業改善のための協議を実施いたしました。児童の成長は学校だけでなくご家庭の支援も不可欠になります。

ご家庭では、なかなか目的意識を持たせる場面は少ないと思いますが、時には「なぜ、どうして。」「他のや

り方もあるかな。」と問いかけ思考させることで、粘り強い児童を育成できるのではないでしょうか。 

ＨＰ毎日更新中 児童の様子をご覧ください 

登校をしぶる（本当は登校したいけど･･･という子）どんな理由があるの 

  大谷選手のグローブ 展示＆使用 
昨年度MLBでMVPを獲得した大谷選手が全国の小学校にプレゼントしてくれたグローブが、 

本校にも届きました。北側校舎昇降口に展示しますので、ご覧ください。また、児童向けに 
は、学年ごとにキャッチボール等で使えるようにしていきます。 

地域の方からお手紙をいただきました（一部抜粋） 「ことぶき広場で親切にしてくれた４年生」 
12月20日に、娘と私の父がことぶき広場で遊んでいたのですが、娘が帰宅を拒んで大声で泣いてしまい父が困っていた

ところ、貴校の女子が「どうしましたか？よかったら一緒に遊びましょう。」と声をかけてくださったそうです。後で私が駆

け付けた時には、鬼ごっこやボール遊びなど楽しそうに遊んでもらっていました。帰り際に桶川小の４年生だと伺いまし

た。普段から至る所で「帰らない！」と泣き叫ぶことが多く、その度に途方に暮れていますが、皆さんに助けていただいて

とても嬉しかったです。皆さんの優しさや困っている人に声をかける行動力は素晴らしいと思いました。そして数日後、娘

が「もう一度お姉ちゃんたちに会いたい。」と言うので、再び広場に行った際、あの時の児童さんの一人が、道路で私たちを

見かけて声を掛けに来てくれました。その優しさに感激しました。皆さんとの出会いは、私たちにとってとても良い思い出

になりました。   ☆本校児童に優しい気持ちが育っていて誇らしいです 

登校をしぶる原因(例) 
〇学校で嫌なことがあった 
〇朝起きられない 
〇学校生活のリズムについていけない 
〇学習や行事に困難さを感じている 
〇母親等への愛着が強く離れられない 
〇ADHD、ADS等の発達障害や聴覚過敏 



 

清書会 １月１０日（水）・１１日（木）に中学年・高学年が体育館 

で、低学年が教室で、またニコニコ学級が１５日（月）に清書会に取り組み 

ました。どの学年の児童も集中して書きぞめを仕上げました。 
 

薬物乱用防止教室  １月１２日（金）に埼玉県県警の非行 

防止指導班「あおぞら」さんに来校していただきました。６年生は覚せい剤 

や大麻など法律で禁止されている薬物の恐ろしさなどについて学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
学校ホームページ   

QR コード 

１日 木 新入学児童保護者説明会 １６日 金 クラブ 読み聞かせ（１２年ニコ） 

２日 金 ３年生６時間授業 なかよしタイム １７日 土  

３日 土 桶川市小中学校児童生徒美術展  １８日 日  

４日 日 桶川市小中学校児童生徒美術展 PTA 全員研修会 １９日 月 表彰集会 

５日 月 色覚検査（４年） ２０日 火 体力タイム 

６日 火 体力タイム  ２１日 水 授業参観・懇談会（２５年）  

スクールカウンセラー来校日 ７日 水 特別支援学級合同学習会（体育館） 

８日 木 児童集会 ２２日 木 授業参観・懇談会（１３４年） 

９日 金  ２３日 金 天皇誕生日 

１０日 土  ２４日 土  

１１日 日 建国記念の日 ２５日 日  

１２日 月 振替休日 ２６日 月  

１３日 火 体力タイム ２７日 火 体力タイム 

１４日 水 新入学児童見学会 ２８日 水 全校集会 

１５日 木  ２９日 木  

２月の生活目標  
外で元気にあそぼう 

 運動をするよさ              体育主任  赤城 和久 

２月の生活目標は運動に関する内容です。今回は、運動をしたり体を鍛えたりすることのよさと本校

の体力についてです。運動するよさをいくつか紹介します。①姿勢を維持する（運動などを続ける）体

力がつく。②抵抗力が増し、病気に負けない体になる。③筋肉がつくことで新陳代謝があがり、太りに

くい体になる。④運動をすると疲労がたまる→夜にぐっすり眠れる→目覚めがよくなる。など、多くのよ

さがあります。寒さが厳しい時期ですが、ぜひご家庭でも外に出て体を動かしてみてください。 

本校の体力ですが、埼玉県平均と比べると…低いのです。ほとんどの項目について平均値に届い

ていません。特に柔軟性（長座体前屈）や筋力関係（上体起こし、握力等）は、健康な毎日を送るため

に鍛えてほしいと思っています。そこで全体的に鍛えることのできる「バーピージャンプ」を実施してみ

てください。１度に１０回×３セット程度でも効果があります。方法は動画配信サイト等にもあります。今一

度お子さんの体力テストの結果を見ていただき、次の学年での目標を決めて頑張らせましょう。 

森下陽子（もりしたようこ）先生【教務担当】 

１２月に桶川小学校に着任しました。主に１～６年生の算数でティームティーチングや少人数指 

導をしていきます。楽しく明るい授業をしたいと思いますので、よろしくお願いします。 

新しい先生 


