
 

 

 

 

 

 

〇〇の秋 
暑さの中過ごしてきた２学期ですが、だんだんと秋の気配を感じるようになってきました。 

秋といえば〇〇の秋。〇〇の中にはどんな言葉が入るでしょうか。スポーツ・食欲・読書・睡眠

など、それぞれ思い浮かべるものは違うと思います。運動しやすい時期になってきましたので、免

疫力を高めたり、集中力を高めたりすることができる体力をアップさせていけるよう、外に出て体

を動かすよう声をかけていこうと思います。ぜひご家庭でも外で一緒に体を動かしてみてくださ

い。 

また、学習面においてはそれぞれの教科の定着のためにも家庭での学習が確実に行われるよう、

見守りやサポートをお願いします。学習と体力における実りの秋になるよう支えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予     定 

1 日  

2 月 全校集会 

3 火 体力タイム 

4 水 クラブ 

5 木  

6 金 体育大会壮行会 

7 土  

8 日  

9 月 スポーツの日 

10 火  

11 水 市内体育大会（６年） ノーチャイム 

12 木  

13 金 市内体育大会予備日（６年） 

14 土  

15 日  

16 月  

17 火 体力タイム 

18 水  

19 木 なかよしタイム 

20 金 
林間学校（５年） 

※登校班に 5年生がいません。 

21 土 林間学校（５年） 

22 日  

23 月 
５年生振替休業日 

※登校班に 5年生がいません。 

24 火 体力タイム 

25 水  

26 木 校外学習 

27 金 ５時間授業  ４年２組研究授業 

28 土  

29 日  

30 月 表彰集会 

31 火 体力タイム 委員会 ５時間授業 

国語 秋の楽しみ クラスみんな

で決めるには 伝統工芸の

よさを伝えよう 

社会 伊奈忠次 校外学習 

算数 およその数の使い方や表し

方を調べよう 

四角形の特徴を調べよう 

理科 とじこめた空気と水 

    秋と生き物 

音楽 せんりつの重なりを感じ取

ろう 

図工 ほってあらわす不思議な花 

体育 キャッチバレーボール 

   鉄棒 走り高跳び 

道徳 道子の赤い自転車  

ふろしき一まいで  

へこたれないきせきのりんご  

石っこけんさん宮沢賢治 

外国語活動 Do you have a pen? 

            Alphabet 

わくわく いきいきライフ！ハート

でメッセージ 

 

 

 

校外学習の参加申し込みのご協力、ありがとうございました。手紙でお知らせしたとおり、１０月

２６日（木）に校外学習へ行きます。和紙の里や川の博物館等での見学や体験を通して、実りのある

学習をしてまいります。保護者の皆様には、持ち物の準備などのご協力をいただきますので、よろし

くお願いします。詳細は、校外学習の近くに配付する「しおり」をお読みください。 

◎当日用意していただくもの 〇事前に確認しておいてほしいものを記載しておきます。 

◎お弁当  ◎水筒 〇雨具（カッパ）  〇レジャーシート等の敷き物  〇リュックサック 

※乗り物酔いをしやすい場合には、酔い止めを飲むようにお願いします。 

〇彫刻刀を注文した家庭には、届き次第配付をしています。１０月の図

工で使用しますので、一度持ち帰りましたら記名をお願いします。入

れ物はもちろん、彫刻刀一本一本にお願いします。 

〇朝昼晩の寒暖差があり、体調を崩しやすい時期です。①食事②運動 

③睡眠のバランスを整えるなど、健康管理をお願いします。 

合唱の秋 

１１月の学校公開では、学年で合唱を演奏する予定です。４年生

の心一つにして合唱できるようにと、クラスでも練習に取り組んでい

ますので、ぜひお聴きいただけたらと思っています。 

また、１１月８日には市内音楽会があります。学校を代表して、４・

５年生から２クラスが出場します。４年生は 1６日（月）にオーディシ

ョンを行い、出場する代表１クラスを決定します。代表となったクラス

には、改めてお手紙を配りますので、ご承知おきください。 
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